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112年度「高齡友善住宅-老舊住宅與都市更新」研討會 

暨「智能輔具」主題展示 

一、緣 起：高雄市老人研究發展中心為高雄醫學大學承接高雄市政府社會局業務。本中心

為大眾關心的老人社政議題，每年規劃辦理二場次研討會，以提供老人福利團

體或機構相關人員意見交流平台，特邀請專家學者及民間領袖提供意見，發揮

老人議題倡導及互動討論的功能。 

二、目   的：高齡是未來人口結構變化之趨勢，因近年老舊公寓意外事件發生頻繁，高齡者

的居住安全也備受重視。常見獨居長者或老老照顧夫妻，居住於老舊、髒亂且

無無障礙環境的老舊公寓，不僅因年紀大，行動不便，且因老化，需每天爬上

下樓梯，造成關節受損，久而久之，便懶得出門，導致與社會脫節。因應高齡

社會來臨，如何讓高齡者住的安心，都市更新及老舊公寓的整建，提升建築整

體安全性尤其重要。如何建立無障礙環境，融入全齡可使用的通用設計，讓高

齡者的居家生活更加安全與便利，進而提升出門意願，已達社會參與的目的。 

三、內   容： 

(一)研討會：高雄市老人研究發展中心於 112 年度第一場規劃以「高齡友善住宅-老舊住

宅與都市更新」為主題的研討會，分別針對「高雄市都市更新及老舊建築重建之概況

-對高齡社會的啟發」、「合宜高齡社區的藍圖」、「高齡化的居住環境設計-以全齡及

通用設計為例」與「高齡化住宅之智慧科技應用」四個子議題進行討論，邀請專家學

者及民間人士提供意見，並發揮老人議題倡導的功能。 

(二)主題展示：邀請「福樂多醫療福祉事業」與「沛得適醫療輔具公司」進行主題展示，   

讓與會相關團體及民眾對「智能輔具」相關議題等有更進一步的認識，加以運用及

推廣，讓老年生活能夠更加自在與無礙。 

四、指導單位：高雄市政府社會局 

五、主辦單位：高雄市老人研究發展中心 

                  高雄醫學大學長期照顧研究中心 

六、合辦單位：高雄醫學大學高齡長期照護碩士學位學程 

七、時    間：112年 5月 18日(星期四)，9：00-16：00，共 6小時。 

八、地 點：高雄醫學大學第一教學大樓演藝廳(高雄市三民區十全一路 100號 B1) 

九、名 額：240人，報名截止：5/11(星期四)下午 5：30或額滿為止。 

十、方    式：實體研討會 

十一、聯絡電話/聯絡人：07-7277620/7710055*3703  陳專員 

十二、參加對象： 

 (一)老人及居家服務相關單位、公部門衛生及社福業務等相關實務工作者。 

 (二)護理、復健、社會工作、老人照顧、老人福利、健康管理、心理相關科系等師生。 

 (三)終身學習與高齡教育之產官學人士。 

 (四)關注本研討會議題的民眾。 

十三、報名方式：請運用 google表單報名，網址：https://newurl.cc/RHNCLS4X    

  

https://newurl.cc/RHNCLS4X
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十四、學分證明： 

(一)學分證明：公務人員全程參與本活動，給予 6小時公務人員終身學習時數。 

    (報名需填寫身分證字號)。 

(二)繼續教育積分：社工師、護理師、職能治療師專業積分。(報名需填寫身分證字號) 

    (三)高雄醫學大學教師成長計分(申請中，報名需填寫教師職號)。 

         (四)承辦單位僅協助辦理學分申請，唯累積及認可仍依各公會規定為主。 

十五、講義及餐券：為避免資源浪費，同時也維護報名者的權益，講義及餐券優先提供予已

報名本活動且活動當天優先簽到者(需親自簽到)之前 150名，數量有限。 

十六、議程表：  

  

時間 講題 主持人/座長 

08:30-09:00 30" 報到、領取講義 蔡宜蓉 助理教授 

09:00-09:10 10" 

貴賓致詞 

高雄醫學大學                 校  長 楊俊毓 

高雄市政府社會局             局  長 謝琍琍      

陳桂敏 教授 

09:10-09:15 5" 
研討會簡介/大合照 

高雄市老人研究發展中心計畫主持人  
陳桂敏 教授 

09:15-10:30 75" 

主題一：高雄市都市更新及老舊建築重建之概況-對高齡社

會的啟發  (含討論與回應)  

講  者：高雄市政府工務局建築管理處 曾品杰副處長 

陳桂敏 教授 

10:30-10:45 15" 休息&主題展示 

10:45-12:00 75" 
主題二：合宜高齡社區的藍圖 (含討論與回應) 

講  者：財團法人伊甸基金會住宅發展處 沈秉諭主任 
陳桂敏 教授 

12:00-13:10 70"                 用餐&主題展示  

13:10-14:25 75" 

主題三：高齡化的居住環境設計-以全齡及通用設計為例 

(含討論與回應) 

講  者：國立成功大學老年學研究所副教授/陳柏宗建築師事

務所  陳柏宗建築師 

蔡宜蓉 助理教授 

14:25-14:40 15"                 休息&主題展示 

14:40-16:00 80" 
主題四：高齡化住宅之智慧科技應用 (含討論與回應) 

講  者：內政部建築研究所助理研究員  張志源博士   
蔡宜蓉 助理教授 

16:00-16:30 30" 簽退(繳交滿意度調查表) 
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十七、講者介紹(依發言先後順序排序) 

楊俊毓   高雄醫學大學校長 

謝琍琍   高雄市政府社會局局長 

陳桂敏   高雄市老人研究發展中心計畫主持人 

屏東縣政府長期照護處處長 

             高雄醫學大學護理學系暨高齡長照碩士學程教授 

蔡宜蓉  高雄醫學大學教務處推廣教育與數位學習中心主任 

高雄醫學大學職能治療學系助理教授 

曾品杰  高雄市政府工務局建築管理處副處長        

       沈秉諭  財團法人伊甸基金會住宅發展處主任       

陳柏宗  國立成功大學老年學研究所副教授/陳柏宗建築師事務所建築師      

      張志源  內政部建築研究所助理研究員 
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高雄醫學大學校內地圖 

 

 

 

 

 


