
國立臺南護理專科學校 

2026 AI 創藝無限： 

生成式 AI 圖像與影音創作競賽 

AI Creative Horizons: Generative AI Image and Video Creation Competition 
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2026 南護生成式 AI 創意應用作品競賽辦法 

一、 活動宗旨 

鼓勵本校學生運用生成式 AI 工具，結合專業學習、生活經驗與創意發想，製作具創意與實用

價值的圖片或影片作品，培養 AI 提示詞設計、人機協作及負責任的數位創作能力。 

二、 辦理單位 

主辦單位：國立臺南護理專科學校 ｜ 承辦單位：通識教育中心 

三、 參賽對象與組隊方式 

凡本校在學學生均可參加，不限科別及年級；特別鼓勵修習「人工智慧概論與應用」課程之學

生，運用課程成果參賽。每組 1–4 人，可個人參賽或跨班級、跨科別組隊；每位學生以參加一

件作品為原則。 

四、 競賽類別（擇一參加） 

參賽組別 作品形式 參考作品 

A 組｜AI 圖片創作組 
AI 生成圖片、海報、圖卡、

漫畫等 

健康衛教海報、高齡防跌圖卡、創

意插畫 

B 組｜AI 影片創作組 
AI 生成短影音、動畫、故事

影片等 

防詐宣導短片、健康教育動畫、創

意故事影片 

 

創作主題不限，可結合護理、老人服務、化妝品應用、校園生活、健康促進、學習或其他創意

應用。 
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五、 可使用之生成式 AI 工具 

參賽者得依作品需要使用  ChatGPT、Gemini、NotebookLM、Moonland.ai、Canva、

Adobe Express、Adobe Firefly、Microsoft Designer、Bing Image Creator、Gamma、

CapCut，或其他經授課教師同意之生成式 AI 工具。各平台之可用功能、免費額度及授權規範，

以活動期間之實際服務條款為準。 

公平原則｜評分不以使用工具數量、付費等級或生成次數作為優勢；重點在問題定義、 

Prompt 品質、查證、人機協作與作品成果。 

 

六、 生成式 AI 工具應用研習 

為協助本校師生熟悉生成式 AI 工具之操作與創意應用，提升學生參與「生成式 AI 創意應用作

品競賽」之能力，學校特別辦理「Moonland AI 生成式 AI 工具應用研習」，鼓勵有興趣參賽

之學生踴躍報名參加 (https://www.ntin.edu.tw/News_detail.aspx?id=53412)。 

Moonland 是由台灣本土開發的 AI 多媒體生成平台，本研習將以實作導向，帶領師生掌握生

成式 AI 的核心技能，從基礎提示詞下達，到進階的圖生影片與多媒體影音整合，激發創新創

作能量，提升運用 AI 進行專題研究、數位創作與成果展示的即戰力，翻轉數位學習新風貌。 

(一)  講題：Moonland 生成式 AI 工具應用 

(二)  主講者：Moonland 官方專業講師 

(三)  研習日期：115 年 11 月 6 日（星期五） 

(四)  研習時間：12:20 - 13:40 

(五)  研習地點：電腦教室 2 

(六)  參加對象：本校教職員、學生，限 50 名。 

(七)  備註說明：囿於經費以及場地因素，本研習恕不提供餐食。 

研習報名網址：https://forms.gle/S8HJQtrrZpaETLsb8 

https://www.ntin.edu.tw/News_detail.aspx?id=53412
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(八)  研習目的： 協助參與者熟悉生成式 AI 工具操作，並鼓勵學生將研習所學應用於圖文影音

創作、專業學習、健康照護、高齡服務及生活創意等競賽主題。 

(九)  其他說明： 本研習為競賽相關輔導活動，採自由報名參加，非參賽必要條件。未參加研

習之學生，仍可依競賽辦法報名參賽；參賽作品亦不限使用 Moonland AI 工具。 

七、 競賽程序與時程 

階段 建議時程 內容 

AI 工具應用研習 11/06（五） Moonland AI 操作與應用研習 

作品製作 即日起 ~ 11/28 企畫、Prompt 修正、圖文整合與查證 

報名截止 即日起 ~11/28 提交作品 

班級初選 11/29 ~ 12/05 初賽 

成果發表／校級評選 12/06 ~ 12/12 決賽 

八、 獎項 

獎項 圖片組 影片組 獎勵方式 

特優 1 名 1 名 獎金 3,000 元＋獎狀 

優等 3 名 3 名 每名獎金 2,000 元＋獎狀 

佳作 6 名 6 名 每名獎金 1,000 元＋獎狀 

特色獎-最佳 AI 創意 5 名 5 名 每名獎金  500 元＋獎狀 

特色獎-最佳人機協作 3 名 3 名 每名獎金  500 元＋獎狀 

※ 獎項名額及獎勵，主辦單位可視報名情況調整。 
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九、 報名與繳交方式 

為利作品收件、資格審查、評審及後續成果展示，入圍／參賽作品請依下列規格整理並繳交。

所有檔案內容應與報名資料一致；檔名請使用中文或英數字，不使用特殊符號（例如 / \ : * ? " 

< > |）。 

命名原則：「班級_姓名或組別_作品名稱.檔案類型」；組隊作品以組長姓名或自訂組名為代表。 

（一）應繳交項目 

統一使用主辦單位公告之 Google 表單，由個人參賽者或團隊代表填寫；每件作品送出一份表

單即可。只需完成以下三項： 

繳交項目 內容與格式 

① Google 表單資料 
填寫團隊基本資料、作品構想、AI 工具、主要提示詞、聲

明與反思。 

② AI 提示詞對話紀錄 
上傳與 AI 的主要對話截圖或 PDF，呈現提示詞與必要的修

改過程。 

③ 最終作品 
圖片組：PNG／JPG／PDF； 

影片組：MP4 或可檢視的影片雲端連結。 

（二）統一檔案命名規則 

• 個人參賽：班級_姓名_作品名稱，例如「五護二 1_王○○_AI用藥安全 FAQ.png」。 

• 團體參賽：班級_組長姓名_作品名稱，例如「五服二 2_王○○_長者手機防詐教材.png」。 

• 作品名稱過長時可合理縮寫，但同一組所有檔案的「班級／姓名／作品名稱」須保持一致。 

圖片檔案格式：限定 PDF／PNG／JPG 
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十、 評分標準 

評分項目 比例 評量重點 

創意與主題表現 30% 構想新穎、主題清楚 

Prompt 設計與人機協作 30% 提示詞適切、能調整與改善 

作品品質與完整度 30% 畫面／影音品質、表達與完成度 

實用價值與學習反思 10% 貼近使用情境、具學習收穫 

合計 100%  

 

十一、 競賽規範 

作品須由學生實際參與構思與製作，不得抄襲、冒用他人成果，或未經同意使用他人肖像、個

資及未獲授權素材；須揭露主要 AI 工具與使用方式。作品涉及健康或醫療資訊時，應由學生

查核內容正確性，不得以 AI 產出取代專業診斷。 

 

十二、 競賽時程與獎勵 

報名截止日、評選／公告日期、各組獎項與獎金，依主辦單位正式公告為準。圖片組與影片組

分別評選，主辦單位得依收件情況調整獎勵名額。 

報名連結：https://forms.gle/mqgsffUVCAWFZcCr8 
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十三、 Google 表單報名欄位 

表單欄位 建議題型與填寫說明 

1. 班級、學號、姓名 段落文字；列出每位組員的班級、學號與姓名。 

2. 團隊名稱 簡答；個人參賽可使用個人名稱。 

3. 作品名稱 簡答；清楚、簡短。 

4. 參賽類別 單選：圖片組／影片組。 

5. 創作動機與問題情境 段落；說明想改善或呈現什麼問題。 

6. 目標使用者 簡答；例如高齡者、學生或一般民眾。 

7. 使用之生成式 AI 工具 複選／簡答；如 ChatGPT、Gemini、Moonland AI 等。 

8. 主要 Prompt（提示詞） 段落；貼上代表性提示詞。 

9. 最終作品 檔案上傳或雲端連結；依組別繳交圖片／影片。 

10. AI 使用聲明 段落；說明 AI 產出部分與學生修改部分。 

11. 個資／著作權／倫理檢核 核取方塊；確認無不當個資使用、侵權及其他違規。 

12. 學習反思 段落；分享學到的技巧、困難及改善方向。 

 

說明： 

(1). 圖片組：上傳 PNG、JPG 或 PDF 檔案。 

(2). 影片組：上傳 MP4 檔案，或提供可檢視的影片雲端連結。 
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十四、 填寫範例｜圖片組 

欄位 示範內容 

團隊名稱 安心防跌小隊 

作品名稱 高齡防跌三個小撇步 

參賽類別 圖片組 

創作動機與問題情境 
觀察到部分長者居家容易有滑倒風險，因此希望製作易懂的防跌

提醒圖卡。 

目標使用者 65 歲以上長者及其家屬 

使用之生成式 AI 工具 ChatGPT 

主要 Prompt 

請設計一張適合高齡者閱讀的繁體中文防跌衛教圖卡，主題為

「高齡防跌三個小撇步」，包含穿防滑鞋、保持照明及加裝扶

手；使用溫暖、清楚、易讀的插畫風格。 

最終作品 上傳「高齡防跌三個小撇步.png」及 AI 對話紀錄 PDF。 

AI 使用聲明 
使用 ChatGPT 協助生成圖片與文字，組員檢查並修正文字及版

面。 

個資／著作權／倫理檢核 確認未使用可辨識之真實個案資料，且素材具合法使用權。 

學習反思 
學會以具體提示詞描述對象、內容及視覺風格，並了解人工校對

的重要性。 

 

※ 送出前確認  □組員資料完整 □已上傳 AI 對話紀錄 □作品可開啟 □已完成倫理檢核 


